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LENDA: POLITIKA E MBROJTJES SE FEMIJEVE.

1. Hyrje

Té gjithé pjesémarrésit né aktivitetet e FSHR duhet t& marrin pjesé né njé mjedis té sigurt dhe té
kéndshé&m. FSHR dhe anétarét kané detyrimin moral dhe ligjor té sigurojné qé fémijét dhe té rinjté
nén 18 vjec, té pérfshiré né té gjitha aktivitetet si p.sh. ARDF, HST dhe aktivitete té tjera rinore, té
mbrohen nga ¢do formé abuzimi, keqtrajtimi apo rreziku.

Qéllimi i politikés éshteé:

té promovojé praktika té mira;

té garantojé mbrojtje té duhur pér fémijét;

té sigurojé reagim té shpejté dhe té sakté ndaj ¢do shgetésimi;

té udhézojé vullnetarét dhe organizatorét si té veprojné né situata té dyshimta.

Njé fémije, sipas politikés sé mbrojtjes sé fémijéve, éshté ¢do person nén moshén 18 vjec.

2. Parimet kryesore

FSHR angazhohet qé:

mirégenia e fémijéve té jeté gjithmoné parésore;

té gjithé fémijét, pavarésisht prejardhjes, gjinisé, kulturés apo aftésive, té marrin pjesé né
njé mjedis sportiv té sigurt;

t& merren té gjitha masat e arsyeshme pér t'i mbrojtur nga diskriminimi, abuzimi dhe
trajtimi degradues;

¢do dyshim apo akuzé té merret seriozisht dhe té trajtohet menjéheré;

vulinetarét q& punojné me fémijé té jené té pérzgjedhur me kujdes dhe té trajnuar pér
praktikat e duhura.

Politika rishikohet ¢do 3 vjet ose kur ka ndryshime té réndésishme ligjore apo organizative.

3. Praktikat e mira

Té gjithé personat gé punojné me fémijé duhet té:
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* punojné né mjedise té& hapura, jo né ambjente té fshehta;

® promovojné sport té ndershém dhe té trajtojné menjéheré bullizmin;

e trajtojné fémijét me respekt dhe dinjitet;

¢ vendosin mirégenien e fémijés mbi ¢do objektiv sportiv;

e ruajné distancé té pérshtatshme fizike dhe emocionale;

e shmangin kontaktin fizik té panevojshém;

e pérfshijné prindérit ose udhéheqésit e ekipeve kur &shté e mundur;

¢ marrin pélqim me shkrim pér transport, géndrime natén, ndihmé té parg, etj.;
e japin feedback konstruktiv, jo kritiké negative;

e mbajné shénime pér ¢do incident apo Iéndim.

4. Praktikat e gabuara
Duhet té shmangen:

e Qéndrimi i gjaté vetém me njé fémijé;

e transportimi i fémijéve vetém, pa prindér;

e vizitat né shtépi té fémijéve;

* lojérat fizike té ashpra ose me néntekst seksual;

e prekje té papérshtatshme;

e gjuhé e pahijshme;

* komente seksuale, edhe “pér shaka”;

e presion psikologjik, ulérima, poshtérim;

* mosreagimi ndaj akuzave té fémijéve;

¢ kryerja e gjérave personale qé fémija mund t’i béjé veté.

Nése ndodh njé incident i pagéllimshém (p.sh. Iéndim aksidental), duhet raportuar menjéheré dhe
dokumentuar.

5. Llojet e abuzimit
Dokumenti pérshkruan katér kategori:

*  Abuzimi fizik — dhuné, trajtim i ashpér, stérvitje sportive e tepruar.

*  Abuzimi emocional — poshtérim, frikésim, presion, bullizém.

* Neglizhenca — moskujdesi pér nevojat bazé, ekspozimi ndaj rrezikut.

*  Abuzimi seksual — ¢cdo formé sjelljeje seksuale, kontakt, ekspozim ndaj pornografisé.

Bullizmi trajtohet si formé e abuzimit emocional ose fizik.

20230712_23202_FSHR_Politikat_pér_Mbrojtjen_e_Fémijéve Fage 2 nga 7



REPUBLIKA E SHQIPERISE

ALBANIAN FEDERATION OF RADIO AMATEURS

6. Shenjat e mundshme té abuzimit
Indikatorét mund té jené:

e plagé té pashpjeguara;

e sjellje e térhequr, friké, nervozizém;

e rénie e papritur e performancés;

e sjellje seksuale e papérshtatshme;

e izolim social;

* ndryshime né ushgyerje, gjumé, higjiené;
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 shenja té bullizmit (dhimbje barku, démtime, mungesé parash, humbje sendesh).

Prania e njé shenje nuk éshté prové, por éshté arsye pér veprim.

7. Reagimi ndaj dyshimeve ose raportimeve

Nése njé fémijé tregon se éshté abuzuar:

e dégjohet me getési;

e sigurohet qé nuk &shté fajtor;

e béhen vetém pyetje sqaruese;

* informohet se ¢éshtja duhet raportuar;
e dokumentohet cdo detaj;

e njoftohet organizatori i aktivitetit;

e né rast urgjence thirret ambulanca.

8. Dokumentimi
Duhet té regjistrohen:

e emri, mosha, adresa e fémijés;
e natyra e incidentit;

e démtime té dukshme;

e déshmitarét;

e deklarimii fémijés;

o kontaktet me prindérit;

e personiidyshuar.
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9. Raportimi
Cdo dyshim duhet té raportohet. Mund té keté tre hetime:

e penale (policia);
* mbrojtje e fémijéve (autoritetet sociale);
o disiplinore (FSHR dhe klubet sportive anétare).

Kur personi i dyshuar éshté udhéheqés i ndonjé grupi, raportimi béhet tek Presidenti i FSHR.

10. Konfidencialiteti
Informacioni ndahet vetém me:

e kryetarin e grupit rinor;

e  prindérit;

e personin gé ka raportuar;

e personin e dyshuar;

e policiné né rastet e rénda.
Dokumentet ruhen né ményré té sigurt.

11. Pezullimi dhe hetimi i brendshém

Organizatori ose kryetari i grupit sportiv mund té pezullojé menjéheré personin e dyshuar. Komiteti
Ekzekutiv vendos pér rikthimin ose ndalimin e tij, duke pasur parasysh vendosur né plan té paré
mirégenien e fémijés.

12. Detyrimet e vullnetaréve, shogéruesve dhe pjesémarrésve
Té gjithé personat qé punojné me fémijé duhet:

e & lexojné dhe nénshkruajné politikén;

* té kuptojné sjelljet e lejuara dhe té ndaluara;

e téraportojné ¢do sjellje t& papérshtatshme;

* 1€ sigurojné prani té njé personi té& trajnuar pér ndihmén e paré.
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Pér organizatorét, anétarét e jurisé dhe vullnetarét e angazhuar né aktivitet

DEKLARATE

Ung, i/e nénshkruari/a, kam lexuar dhe kuptuar kérkesat e FSHR né lidhje me Politikén e Mbrojtjes
sé Fémijéve. Deklaroj se do té zbatoj plotésisht kérkesat e késaj politike dhe do t& marr té gjitha
masat e arsyeshme pér té siguruar respektimin e saj gjaté aktivitetit sportiv.

Konfirmoj se nuk jam subjekt i asnjé procedimi penal dhe nuk kam asnjé dénim penal, pérvec
kundérvajtjeve té mundshme té trafikut rrugor qé jané té natyrés administrative.

Emri e Mbiemri: me Nr. ID

Pozicioni né [organizim / federaté / klub]:

Vendi dhe Data: : / /

Nénshkrimi:
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Pér udhéheqésit e ekipeve pjesémarrése

DEKLARATE

NEé emér té ekipit , Uné, i/e nénshkruari/a, kam lexuar dhe
kuptuar kérkesat e FSHR né lidhje me Parimet e Mbrojtjes sé& Fémijéve.

Deklaroj se do té zbatoj plotésisht kéto parime dhe do t& marr té gjitha masat e arsyeshme pér té
siguruar respektimin e tyre.

Konfirmoj se nuk jam subjekt i asnjé procedimi penal dhe nuk kam asnjé dénim penal, pérveg
kundérvajtjeve t& mundshme té trafikut rrugor qé jané té natyrés administrative.

Emri e Mbiemri: me Nr. ID

Pozicioni né [klub / ekip ]:

Vendi dhe Data: ; / f

Nénshkrimi:
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LETRA E PELQIMIT TE PRINDERVE pér pjesémarrjen e fémijés né aktivitetin e FSHR

DEKLARATE

Ne, me Nr. ID dhe
me Nr. ID , jemi prindérit/kujdestarét e , i lindur
mé / / me Nr. ID

Ne jemi dakord qé& fémija yné t& marré pjesé né aktivitetin sporti té organizuar nga Federata
Shgiptare e Radioamatorizmit, té shogérohet nga udhéheqési/udhéheqésja e grupit sportiv

z./znj. , me Nr. ID , né itinerarin drejt, gjaté

aktivitetit sportiv dhe deri né kthim.

Kérkojmé qé fémijés dhe personit shogérues t'u ofrohet gdo ndihmé e nevojshme gjaté udhétimit,
gjaté aktivitetit dhe né kthim.

Detajet e udhétimit:

Numri i telefonit té prindérve:

Adresa e prindérve:

Vendi dhe Data: ; / /

Nénshkrimet:
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